
Het Nordic Walking Park in Schönberg, gelegen in la Haute

Vallée de l'Our, biedt de optimale omgeving voor Nordic

Walking.

Verschillende routes bestrijken de prachtige landschappen van de

Oostkantons.

Route 1: 5,3 km - makkelijk

Route 2: 8,3 km - makkelijk

Route 3: 9,4 km - moeilijk

Route 4: 13,5 km - moeilijk

K.f.schinkel-str. 11

Schönberg - 4782

Contact: +32 80 54 81 59

https://www.ostbelgien.eu/fr/fiche/fitnessandjogging/parc-

marche-nordique-schoenberg
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Nordic walking park Schonberg

Vier routes, twee moeilijkheidsgraden

Goed om te weten



Aan het startpunt bevindt zich een informatiebord over de

verschillende routes.

Het restaurant "Zum Burghof" leent gratis stokken voor nordic

walking uit.

Deze sport verbetert het uithoudingsvermogen, de kracht, de

flexibiliteit, het evenwicht en de coördinatie.

Wil je ook een poging wagen? Bezoek het Nordic Walking Park in

de Oostkantons!

Deze informatie wordt louter informatief gegeven.

Neem voor je vertrek rechtstreeks contact op met de toeristische partner die je
interesseert.
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Nordic Walking, een complete sport


